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唐陌刀源流与历史作用

李德辉
(湘潭师范学院 中文系 ,湖南 湘潭　411201)

摘要 :陌刀是唐步兵所持的双刃长刀 ,它自西汉斩马剑发展而来 ,又吸收了汉露陌刀及六朝长刀的

形制与冶炼技术。陌刀是唐步兵的正式装备 ,为步兵主战兵器 ,有具体部门铸造、贮藏、管理。陌刀极为

锋利 ,砍杀效果极佳 ,在战争中主要用来砍杀敌骑兵 ,其战术作用相当于今天的坦克 ,而且由于其威慑力

大 ,又被用于文武高官及藩镇的仪卫。至宋代 ,陌刀始衰落。
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　　陌刀是流行于唐军中的一种双刃长刀。关于它的形制 ,以《中国大百科全书》为代表的几种辞

书已有简单介绍 ;关于其在唐代的具体运用 ,李锦绣《陌刀与大唐帝国的军事》①一文已作了初步探

讨。但陌刀的起源与刀制演变一直没有弄清 ,因此人们对其形制、名称的认识与解说不无错乱 ,盛

中唐以来 ,它已渗入社会生活不少方面 ,而不仅仅局限于军事用途 ,这些都值得探讨。

一、唐陌刀与汉斩马剑、六朝长刀及其他
陌刀正式出现的时间在隋唐之际 ,唐代已很流行。《唐六典》卷十六陌刀条注 :“陌刀 ,长刀也。

步兵所持 ,盖古之斩马剑。”那么 ,陌刀是否等同于古之斩马剑 ? 二者关系是什么 ? 六朝、隋唐载籍

均有“长刀”之名 ,陌刀出现前后两种长刀有无异同 ? 陌刀与它们的关系是怎样的 ?

陌刀与古斩马剑之间的关系是源与流的关系 ,它胚胎于古之斩马剑 ,但又与斩马剑有差别。斩

马剑又名断马剑 ,始于西汉。《汉书》卷六七《朱云传》:“愿赐尚方斩马剑 ,断佞臣一人以厉其余。”

“师古曰 :尚方 ,少府属官 ,作供御器物 ,故有斩马剑 ,言剑利可以斩马也。”东汉建武二十八年 (公元

52年)又分赐南匈奴左谷都侯、右谷蠡王②。唐史载 ,陌刀双刃、狭长 ,锋利无伦 ,而汉斩马剑也是

双刃、狭长 ,锋利可以斩马 ,二者在这三点上相似。两种兵器的斩杀对象相同 ,斩马剑始造时用于刑

白马会盟等 ,其斩杀对象是马 ,陌刀也主要针对骑兵。刀的形制、功用相同 ,说明二者是源与流的关

系。二者之差别有三 ,一则陌刀在发展中还糅合了其他兵器的特点 ;二则由于冶炼技术的提高 ,因

而更锋利 ;三则只是取法于剑的形制 ,实际仍是一种特殊的刀 ,因而不再称剑而名曰陌刀。

虽说汉斩马剑赐南匈奴也含有助其“厉武节、务战攻”③的军事目的 ,但由于这种剑的铸造工艺

复杂 ,须两侧锻成利刃、中间厚背 ,而当时冶炼技术相对落后 ,故整个汉代基本只停留在宫廷服务于

统治阶级④的阶段而未曾用于军事目的。在斩马剑停留于宫廷时 ,军中已流行环首大刀 ,这已为考
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古发掘所证明。从史料中可知 ,三国以来 ,从宫廷到军中 ,都日益流行大刀、长刀。三国时 ,魏蜀吴

军中普遍用刀 ,宫廷铸宝刀成为一种风气。武艺出众的将领如关羽、典韦等则使青龙偃月刀等异制

以自表 ,但没有任何史料表明这一时期有双刃大刀。至南北朝 ,胡汉各族中原野战 ,适应战争的需

要 ,出现了对付骑兵的长刀 ,以补步兵之不足。《通典》卷一一五载 ,晋末卢循、徐道覆的农民军有几

千人“厚甲长刀”充当前锋。也有不少善使长刀的将领 ,如刘裕、王敬则⑤。据《晋书》卷一○三《刘

曜传》、《艺文类聚》卷六 O引《灵鬼志》载 ,陇上健儿陈安 ,于马上运两把长刀 ,长七尺余 ,一挥往往

杀五六人 ,威力与唐陌刀相当。但从陶弘景《古今刀剑录》、《册府元龟》卷三九五、《太平御览》卷三

一二、三四六等关于六朝刀制的记载来看 ,晋宋以来的长刀均非双刃。两《唐书》阚本传描述他所使

的刀时 ,特加上“施双刃”,以表明此刀不同于当时一般刀制。唐之陌刀长达一丈 ,是受到刀越造越

长这一六朝形制演变的影响 ,此乃唐陌刀与六朝长刀的区别与联系。唐代的长刀有两种 :一种是仪

刀 ,装以金银 ,即《新唐书》卷二三《仪卫志》所说的仪刀 ,属于羽仪法物 ,不及疆场厮杀的陌刀沉重锋

利 ;另一种即《唐六典》卷十六《武库令》(下)所说的唐军步兵所持的陌刀。唐代文献中 ,陌刀又常作

长刀 ,《旧唐书》卷一○九《李嗣业传》:“于时军中初用陌刀 ,咸推嗣业为能。”同传又谓其“引步军持

长刀上山”。天宝中 ,嗣业为队头 ,在小勃律大战吐蕃 ,《通鉴》卷二一六叙此事 ,又作“嗣业执一旗 ,

引陌刀缘险先登”;嗣业率陌刀队大战香积寺 ,《通鉴》卷二二○肃宗至德二载九月条又作“嗣业肉袒

执长刀立于阵前”。此类例子甚多 ,可见陌刀与长刀是同一事物的两个名称。

二、露陌 (拍)刀、拍髀、陌刀
陌刀在形成过程中 ,还受到汉代的拍髀、露拍刀及三国两晋露陌刀的影响。

在汉代 ,短刀、服刀称为拍髀。《汉书》卷九六上《西域传》载 ,西域若羌国造出一种服刀 ,师古注

引刘德曰 :“服刀 ,拍髀也。”汉刘熙《释名》卷四《释兵》:“短刀曰拍髀 ,带时拍髀旁也。”可见拍髀是大

概念 ,服刀、短刀是小概念 ,其实都是一种佩刀 ,较短。清恽敬《大云山房杂记一》云此刀甚长 (指拍

髀) ,悬佩时拍至髀 ,即五代之拍刀 ,甚有理。至于说甚长 ,可能是参照系不同。

拍髀在汉代又叫露拍 ,露拍即六朝文献中的露陌刀。《释名》卷四《释兵》:“(拍髀)又曰露拍 ,言

露见也。”又《汉书·西域传》注服刀 :“师古曰 :拍音貊 ,髀音俾。”《艺文类聚》卷六○、《初学记》卷二二

都载有曹丕与张协的《露陌刀铭》。既然拍音貊 ,又据《康熙字典》:“拍 ,《说文》本作扌百 ,拊也。”扌百、

陌形近 ,貊、陌音近 ,则三国两晋之露陌刀无疑由汉之拍髀、露拍演变而来。王应麟便在《玉海》卷一

五一“刀剑”中说 :“陌刀 ,长刀 ,盖古之斩马剑。魏文帝有《露陌刀铭》,一曰龙麟。”下接唐陌刀将李

嗣业之史实。显然 ,他认为露陌刀与唐之陌刀一脉相承。

陌刀是在六朝后期刀越造越长的趋势下 ,融合汉代斩马剑长而双刃的特点及露陌刀的铸造技

术造出的一种双刃刀 ,乃刀中异制。因刀身加长了 ,仍名露刀则不当 ,乃去“露”字 ,单曰陌刀。百衲

本《旧唐书》卷五六将阚所使的长一丈的双刃刀记载曰“拍刃”,保存了古义 ,让我们看到 ,拍髀、拍

刃、陌刀之间是一脉相承的。《旧唐书》初盛唐纪传所据为唐实录、国史 ,大部分甚至照录原文 ,此

“拍刃”应为当日之原文 ;《新唐书》改作“拍刀”已隔了一层 ,但还差之不甚远 ;殿本径作“陌刀”,《唐

书合钞》等清人整理之史全作“陌刀”,去古义远矣。惟王先谦《释名疏证补》卷七据师古之注及《说

文》(见上引)推论“拍陌同”,并引曹丕、张协二铭 ,以为二铭中之露陌刀实乃《释名》、《汉书·西域传》

颜注中之短刀 ,即拍髀 ,有助于我们理解和剖析陌刀由拍髀、露拍而来的源流。

三、唐陌刀的特点及制造、管理
《旧唐书》卷五六《阚　传》称其“善用大刀 ,长一丈 ,施两刃 ,名为陌刀 (百衲本作拍刃 ,《新唐书》

作拍刀) ,每一举辄毙数人 ,前无当者”,所记为杜伏威起事前的史事。隋大业九年 (公元 613年)杜

伏威举事 ,当时农民军大治器械 ,其中最有杀伤力的兵器是陌刀 ,以善使陌刀而更加神勇。《独异

志》载 ,死后 ,无继者 ,则此“巨刀”至迟诞生于隋末。

陌刀出现后 ,随着战争的需要而迅速普及 ,并具有以下特点。其一 ,它是军中的正式装备 ,由中
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央配给。军中建立了陌刀队 ,军器监成批生产并定量配给 ,而不像前代的长刀 ,在使用上有随意性。

唐李筌《太白阴经》卷四战具类载 ,诸侯六军 ,每军 12500人 ,人手一刀 ,其中含陌刀“二分二千五百

口”,即分作两等份 ,每份 1250口。因唐代李靖所编练阵法中 ,战士以 5人为一小单位 ,战士编制皆

5的倍数 ,此即所谓“伍法”,兵器也是按 5的倍数分发。李筌反映的是初唐时的情况。至开元时的

《唐六典》卷十六则曰 :“刀之制有四 ,一曰仪刀 ,二曰鄣刀 ,三曰横刀 ,四曰陌刀。仪刀 ,羽仪所执 ;鄣

刀 ,盖用鄣身以御敌 ;横刀 ,佩刀也 ,兵士所佩 ,名亦起于隋 ;陌刀 ,长刀也 ,步兵所持 ,盖古之斩马

剑。”可见真正上战场的是后两种 ,而要对付高头大马的骑兵则靠陌刀、长枪等长兵器。其二 ,陌刀

是步兵主战兵器之一 ,虽然另有枪、　 ,但威力远不及陌刀。陌刀在决定战役胜负的关键时刻能短

时间内杀伤大量敌人 ,镇慑敌人 ,振奋士气 ,从而扭转战局 ,这已为安史之乱中不少大战所证明。其

三 ,陌刀十分锋利 ,追击或砍杀敌人时“白刃霜飞 ,红血星流”⑥ ,或如《奉天录》卷一所云“白刃如雪 ,

排次如鳞”,很骇人的。这种锋利性 ,借助于狭长的刀身、双刃的刀制 ,以及长达一丈、重达 50斤的

沉雄的刀势 ,其砍杀效果益佳。《旧唐书》卷五六《阚　传》、卷一○九《李嗣业传》载 ,作战时 ,二人舞

巨刀 ,一挥杀数人 ,前无坚对 ,如遇敌骑 ,人马俱碎 ,令敌气索。《新唐书》卷一九三《张兴传》载 ,兴为

饶阳裨将 ,“举陌刀重五十斤乘城。贼将入 ,兴一举刀 ,辄数人死 ,贼皆气慑”。由此可见当日中原血

战中陌刀大显神威的生动情景。

据《唐六典》卷七、《旧唐书》卷四四《职官志》,唐陌刀的铸造在诸冶署 ,管理属武库令 ,贮藏在军

器监。两京及北都太原贮有大量陌刀 ,诸军镇甲仗库也有不少。盛唐时河北列郡的甲仗库 (如设在

贝州的“清河北库”) ,中唐的汴州、河阴转运院及襄阳等交通要冲都甲仗如山。两京陷落 ,大量兵器

落入敌手⑦。中唐以来 ,不时以陌刀分赐诸军。《奉天录》卷一载 ,德宗奉天被围 ,内库出陌刀 5000

口助浑　守城。大和二年 (公元 828年)七月、五年 (公元 831年)二月 ,内库出陌刀几千口助银、盐

二州防御。会昌间 ,王茂元讨刘稹 ,李德裕以其军弱 ,特令取河阳所贮陌刀 3000口实军 ,陌刀在御

敌平叛讨藩中发挥着重要作用。

政府对陌刀控制很严。元和十年 (公元 815年) ,盗杀武元衡 ,京师大乱。宪宗令宰相上朝 ,以

陌刀弓箭充仪卫。后管束放松 ,遂渐渐流入民间。大中六年 (公元 852年)九月 ,乃下令诸军坊客院

不许置弓箭长刀 ,如有则令纳官 ,京兆府亦不合收贮百姓所纳长刀 ,“宜令旋纳弓箭库”⑧。

四、唐陌刀出现的背景及使用情况
南北朝时期 ,胡族入主中原 ,其赖以制胜的主力是骑兵。骑兵长于原野驰骤 ,汉兵不长于此 ,只

能以步兵相抗。步骑对峙 ,步兵常居劣势 ,于是发展了长枪、长槊、长矛、长刀等长兵器。至唐代 ,戈

矛等杀伤力不大的兵器已消失 ,斧制也不传 ,戟则仅备位于仪仗。对付敌骑常用的兵器是长刀长

枪 ,且都很沉重 ,不是宋代那种精巧型。与此相应 ,出现了用以指导步骑野战用的著名兵书 ,如《李

卫公兵法》、《太白阴经》等。陌刀 ,就孕育于这种环境。唐室劲敌都在北中国 ,吐蕃、突厥、契丹等 ,

日夕驰骤于平川旷野 ,战斗力极强 ;由安史余部充当主力的强藩 ,亦在两河、山东 ,其部众多蕃汉混

编 ,甚至有部落联盟 ;其他北方方镇军队的构成也与此相类。他们为了决胜 ,都组成了由精骑充当

主力的强大骑兵军团 ,行动迅速 ,倏忽如风 ,具有很大的机动性和军事打击的突然性。诸胡中战斗

力最强的回纥军就是典型。杜甫名作《北征》用“阴风西北来 ,惨澹随回纥”来描述他们杀气腾腾的

气势 ,又用“此辈少为贵 ,四方服勇决。所用皆鹰腾 ,破敌过羽疾”来形容这种军队的特点。由于攻

势凌厉 ,行动具有隐蔽性、突发性 ,往往会有许多遭遇战 ,如无良将精兵 ,则往往覆军败将。唐室与

契丹、吐蕃大战 ,吃了不少亏 ,这决不是偶然的。为了取胜 ,多结成坚实的阵势。唐李靖吸取《孙子

兵法》的精华 ,结合诸葛亮的“八阵图”发明了“六花七军阵”,将步、骑、车混编 ,随地势变化阵势 ,便

是在新的战争形势下以不变应万变的策略 ;太宗也认为步骑车战本为一法 ,所用在人⑨。这都反映

出骑兵主导战场的态势下的军事思想。李靖便将这种阵法传授给苏定方、契　何力、执失思力等蕃

汉诸将 ,因而常胜⑩。李靖阵法到盛唐有所改造 ,要用到陌刀队。唐陌刀就是在平原野战的环境中

普及的 ,其主要目的与功用是对付敌骑兵。
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由于陌刀砍杀效果好 ,常令敌人“气慑”,故又被用来攻城、守城。《通典》卷一五二“守距法”、

《卫公兵法》卷下都将陌刀列入守城具中。实战中更不乏显例。张巡守睢阳、张兴守饶阳都组织了

陌刀手或亲自持刀痛杀叛军。天宝六载 (公元 747年) ,李嗣业从高仙芝讨小勃律 ,率陌刀队浴血奋

战 ,攻下敌人所据坚城 ,抑制了其西进势头 ,将小勃律这一“唐之西门”牢牢控制在手中。建中四年

(公元 783年) ,唐将高固随浑　守奉天 ,以陌刀杀退攻入城内之敌�λϖ。《新唐书》卷二二二《南蛮传》

载 ,咸通中 ,陌刀已用于与南蛮的争战 ,泸州刺史杨庆复 ,大治攻守之具 ,“选悍士三千 ,号突将 ,为长

刀、巨　、斧 ,分左右番休于军”。此前 ,陌刀早已用于西北战场 ,防御吐蕃、回纥、党项诸蕃。可见终

唐之世陌刀都是步兵主战兵器 ,起到了不可替代的作用。

陌刀也用于截击、伏击、突袭战。据《通典》卷一六一、《旧唐书·裴行俭传》,高宗调露间 ,裴行俭

在朔州大破突厥 ,起决定作用的就是陌刀队。至德初 ,崔光远组织马步兵 2000余 ,持陌刀在僧寺痛

歼敌人 ,郭子仪以陌刀手截击渡河的敌人 ,丘行恭以长刀护驾。长庆二年 (公元 822年) ,薛平平叛 ,

也用上了陌刀。《通鉴》卷二四二长庆二年十一月条《考异》引《河南记》:“三千二千 ,各屯一处。霜

刀齐发 ,蚁众冰消。二万余人 ,同命一日。”

由于陌刀是利器 ,有威慑力 ,它被派上各种各样的用场。元和十年 (公元 815年) ,宪宗令取内

库陌刀、弓箭赐左右街使 ,保护宰相裴度上朝 ,从此成为宰相兵卫。至大和九年 (公元 835年)仇士

良乘“甘露之变”才奏停�λω。宦官以陌刀手充卫队 ,以壮声威 ,至德元年 (公元 756年)边令诚奉诏处

斩封常清、高仙芝 ,列陌刀手百余以行“恩命”。藩镇手握重兵 ,更是这样。田承嗣、李希烈借陌刀手

以自固 ,抗拒王命 ,威胁大臣 ,事见《新唐书》卷二一○《田承嗣传》、《旧唐书》卷一二八《颜真卿传》。

后来 ,新授方镇赴兵部参辞也用陌刀充护卫 ,令狐楚以为军国异容 ,奏罢。

到五代 ,陌刀队的事例便少多了。北宋居守势 ,国力远不及唐 ,不能与敌国争胜于中原 ,守土、

守城比原野大战更重要 ,攻守城池之具获得大力发展 ,陌刀则嫌其太长而改得短小精致 ,便于使用。

同时 ,火器、舟车之具纷纷涌现 ,掩盖了陌刀的光辉。虽然宋修《武经总要》不少地方提到它 ,但实际

上是援引唐代载籍 ,讲述的是唐之遗法而非宋制。宋刀比唐刀更多样化 ,也更精巧。《武经总要》中

绘出的几种刀 ,只有棹刀形制类似陌刀 ,可见陌刀的地位大降。宋神宗时造兵器 ,讲求精巧�λξ ,标准

是“制作精而操击便”�λψ。熙宁五年 (公元 1072年)所造斩马刀才四尺余 ,唐刀的沉雄气韵尽失 ,其

与先唐斩马剑更是两回事。后来又研制出麻札刀用以斩截敌人的马腿。如此 ,则即使从刀制上也

可见出两代国力的不同。

注释 :

①《唐代制度史略论稿》第 259页 ,中国政法大学出版社 ,1998年。

②③《后汉书》卷一一九《南匈奴传》。

④《汉书》卷五三《广川惠王越传》。

⑤《宋书》卷一《刘裕传》、《通鉴》卷一三四宋顺帝　明元年条。

⑥《太白阴经》卷七《捷书露布篇》。

⑦《颜鲁公集》附录因亮《颜鲁公行状》、《安禄山事迹》,《会昌一品集》卷一五《论河阳事宜第二状》,《全唐文》卷

五六二韩愈《韩弘神道碑铭》。

⑧《唐会要》卷七二。

⑨⑩《李卫公问对》卷中 ,参《旧唐书》卷八三《苏定方传》、《通鉴》卷二○○显庆二年十月。

�λϖ �λω《旧唐书》卷一八七下《张巡传》、卷一○九《李嗣业传》、卷一五二《高固传》、《奉天录》卷三、《新唐书》卷一

九三《张兴传》,《旧唐书》卷一七下《文宗纪》、《册府元龟》卷四七四、《通鉴》卷二一五大和九年十一月。

�λξ《　史》。

�λψ《宋史》卷一九八《兵十一》。

(责任编辑　　孙颖慧)
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